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この冊子は愛Ｕ30号～33号に挟み込みした記事「いいね！

ハッピーライフ」vol.1～vol.4に、追加記事を加えたもの

です。紹介しているのは年齢や経験もさまざまな先生や

先輩たちですが、それぞれのライフスタイルに良い・悪いは

ありません。多様なワーク・ライフ・バランスを知って、自分と

違うライフスタイルの人にも「いいね！」を付けてみませんか？

◎女性研究者編

◎男の育児編

◎仕事と介護編

◎研究と遠距離結婚編

◎院生×卒業生座談会

◎研究支援員制度利用者編

◎学長インタビュー編

◎院生×卒業生座談会編 その2

◎事業説明

1

2

3

4

5

7

8

9

11

C O N T E N T S
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三
年
前
、家
族
と
共
に
愛
媛
入
り
し
ま
し
た
。

臨
床
経
験
を
経
て
大
学
院
以
来
、今
回
の
よ
う
な

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
に
関
連
す
る「
女
性
の

就
業
や
子
育
て
」を
研
究
テ
ー
マ
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。普
段
は
看
護
学
生
に
対
し
て
、昨
年
か
ら

は
共
通
教
育
で
ラ
イ
フ
ス
キ
ル
教
育
と
し
て
女
性

の
健
康
や
セ
ク
シ
ュ
ア
リ
テ
ィ
等
も
含
め
幅
ひ
ろ
く

教
え
て
い
ま
す
。最
近
、女
性
医
師
を
取
り
巻
く

就
業
・
育
児
支
援
へ
の
期
待
、助
産
師
職
へ
の
社
会

の
期
待
に
つ
い
て
講
演
す
る
等
、医
療
従
事
者
に

も
ワ
ー
ク・ラ
イ
フ・バ
ラ
ン
ス
の
要
素
を
取
り
入
れ

な
が
ら
話
す
機
会
が
多
く
な
り
ま
し
た
。

　
家
族
構
成
は
幼
稚
園
に
入
り
た
て
の
娘
と
、

家
事
・
育
児
を
担
っ
て
く
れ
る
主
夫
で
す
。夫
は

私
の
異
動
の
た
め
に
地
元
で
退
職
し
ま
し
た
。

こ
の
よ
う
な
恵
ま
れ
た
状
況
で
私
の
仕
事
は
生
活

現
在
の
状
況
に
つ
い
て

の
一
部
に
な
っ
て
い
ま
す
。夜
遅
く
帰
宅
し
て
も
娘

の
成
長
し
て
い
く
姿
を
見
る
の
が
飽
き
な
い
楽
し

み
で
し
ょ
う
か
。

　
つ
わ
り
の
つ
ら
さ
は
先
輩
助
産
師
が
妊
娠
し
て

も
、教
科
書
で
教
え
て
い
て
も
わ
か
ら
な
か
っ
た

体
験
で
し
た
。だ
か
ら
こ
そ
無
事
な
出
産
に
そ
の

後
の
生
活
に
感
謝
の
気
持
ち
が
溢
れ
ま
し
た
。

以
前
は
片
方
が
働
か
な
い
と
育
児
休
業
は
取
れ

な
か
っ
た
た
め
、夫
に
そ
の
間
働
い
て
も
ら
い
ま

し
た
。自
分
が
仕
事
で
夫
を
待
た
せ
る
の
は
平
気

な
の
に
、な
ぜ
か
自
分
が
夫
の
帰
り
を
待
つ
の
は

寂
し
か
っ
た
で
す
。育
児
の
負
担
感
は
主
婦
に

多
い
と
い
う
デ
ー
タ
に
対
し
て
、な
る
ほ
ど
と
納
得

し
ま
し
た
。大
学
教
員
の
立
場
で
復
職
は
ス
ム
ー
ズ

で
し
た
が
、誰
も
が
母
性
看
護
学
の
教
鞭
を
と
る

の
が
で
き
な
い
た
め
職
責
は
感
じ
ま
し
た
。夫
が

愛媛大学大学院 医学系研究科看護学専攻 教授

濵　耕子先生

私
の
選
ん
だ
ベ
ス
ト
バ
ラ
ン
ス
は

家
族
や
周
囲
の
理
解
が
あ
っ
て
こ
そ
。

～女性研究者編～

多様なワーク・ライフ・バランスを紹介します
2012年8月
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育
児
経
験
で
変
化
し
た
こ
と

仕
事
・
育
児
以
外
の
生
活
に
つ
い
て

学
生
に
向
け
て

育
児
を
担
っ
て
お
り
普
段
の
仕
事
に
は
安
心
し
て

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
物
事
の
捉
え
方
は
育
児
に
よ
り
大
ら
か
に

な
っ
た
と
思
い
ま
す
。若
い
頃
は
ま
と
め
て
取
ら

な
い
と
休
ん
だ
気
に
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
。今
は
、

好
き
な
テ
レ
ビ
番
組
を
視
る
ま
で
や
る
べ
き
こ
と

を
頑
張
ろ
う
と
思
え
た
り
、明
日
が
来
る
こ
と

に
楽
観
的
に
な
れ
る
自
分
が
い
ま
す
。

　
核
家
族
な
の
で
実
家
に
は
長
期
休
暇
を
利
用

し
て
行
き
ま
す
。親
き
ょ
う
だ
い
か
ら
喜
ば
れ
、

家
族
の
絆
を
感
じ
ま
す
。日
頃
は
主
人
と
娘
で

近
場
で
も
一
緒
に
行
動
し
、愛
媛
の
素
晴
ら
し
い

温
泉
で
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
い
ま
す
。買
い
物
に
行
く

と
娘
に
声
を
か
け
て
く
れ
た
り
、幼
稚
園
の
子

ど
も
た
ち
か
ら
声
を
か
け
ら
れ
た
と
き
に
は
癒
さ

れ
て
い
ま
す
。少
子
化
と
は
言
い
ま
す
が
地
域
と

の
つ
な
が
り
を
感
じ
ま
す
。

　
女
性
の
健
康
を
擁
護
す
る
立
場
か
ら
、妊
娠

し
な
が
ら
女
性
が
働
き
子
育
て
を
す
る
に
は
、

周
囲
の
理
解
や
そ
の
環
境
が
必
要
で
あ
る
こ
と

を
伝
え
て
い
ま
す
が
、欲
を
言
え
ば
そ
の
機
会
に

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
や
そ
の
た
め
の
社
会

づ
く
り
に
つ
い
て
も
考
え
て
も
ら
い
た
い
と
い
う

期
待
が
あ
り
ま
す
。少
子
化
が
続
く
な
か
企
業

ワーク・ライフ・バランスの割合 努
力
で
も
個
人
単
位
で
も
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ

ン
ス
を
通
じ
て
、生
活
を
振
り
返
っ
た
り
様
々
な
人

の
価
値
観
に
ふ
れ
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
る

よ
う
に
思
い
ま
す
。看
護
学
科
に
お
い
て
は
男
子

学
生
が
増
え
て
き
ま
し
た
が
、私
自
身
は
男
だ
か
ら

女
だ
か
ら
と
い
う
見
方
は
し
て
い
ま
せ
ん
。高
学
歴

社
会
で
不
景
気
が
続
い
て
お
り
、男
女
問
わ
ず
働
く

動
機
も
多
様
化
し
て
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
の
学
生

さ
ん
に
は
働
く
ま
で
に
ひ
と
つ
で
も
自
己
実
現
を

す
る
機
会
が
大
切
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

職業生活
40％

家庭生活
20％

自分生活
30％

社会生活
10％

濵先生の
ワークライフ
バランス



　主
に一
回
生（
約
二
千
名
）の
共
通
教
育
科
目

の
英
語
を
担
当
し
て
い
ま
す
。そ
の
う
ち
、毎
年

二
百
名
分
を
担
当
し
て
い
る
の
で
、愛
大
生
の
だ

い
た
い
10
人
中
一
人
は
、僕
の
授
業
を
受
け
て
い

る
計
算
に
な
り
ま
す
。

　息
子
の
保
育
所
送
迎
が
日
課
で
、た
ま
に
様
子

を
見
に
行
く
と
楽
し
そ
う
に
遊
ん
で
い
ま
す
よ
。

平
日
は
朝
と
夕
方
以
降
し
か
一
緒
に
入
れ
な
い

の
で
、休
日
は一緒
に
過
ご
す
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　息
子
が
誕
生
し
て
か
ら
は
、生
活
も
気
持
ち

も
子
供
が
メ
イ
ン
に
ガ
ラ
ッ
と
変
わ
り
ま
し
た
。

そ
れ
に
結
構
体
力
も
必
要
。仕
事
を
す
る
時
間

を
確
保
す
る
た
め
に
、き
ち
っ
と
時
間
配
分
を

考
え
る
よ
う
に
な
り
、仕
事
の
効
率
は
上
が
り

ま
し
た
。英
語
教
育
セ
ン
タ
ー
は
子
育
て
中
の

先
生
も
い
た
り
し
て
、理
解
を
得
や
す
い
雰
囲
気

だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　妻
は
二
人
目
の
妊
娠
で
産
休
中
で
す
が
、そ
れ

ま
で
は
協
力
し
て
買
い
物
や
食
事
の
準
備
を

現
在
の
状
況
に
つ
い
て

育
児
経
験
で
変
化
し
た
こ
と

し
て
い
ま
し
た
し
、長
男
の
妊
娠
中
は
自
分
が

朝
と
お
昼
を
作
っ
た
り
と
、状
況
に
合
わ
せ
て

自
然
と
分
担
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
　

　時
間
が
許
す
限
り
、積
極
的
に
育
児
に
参
加

し
ま
し
ょ
う
！ 

自
分
が
学
生
の
頃
、育
児
や

家
庭
に
つ
い
て
全
く
考
え
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
が
、今
は
で
き
な
い
こ
と
を「
我
慢
」し
て

い
る
意
識
は
あ
り
ま
せ
ん
。自
然
と
気
持
ち
や

生
活
が
変
化
し
て
い
き
ま
し
た
。

教育・学生支援機構 英語教育センター 准教授

中山　晃先生

教育・学生支援機構 学生支援センター 講師

平尾 智隆先生

子
ど
も
で
き
た
ら「
父
親
ス
イ
ッ
チ
」が
オ
ン
に

そ
れ
は
我
慢
で
は
な
く
、自
然
な
変
化
で
し
た
。

学
生
に
向
け
て

周
囲
の
理
解
や
制
度
を
活
用
し
て

イ
ク
メ
ン
な
自
分
を「
選
び
取
る
」。

　今
年
の
二
月
に「
こ
の
世
で
一
番
か
わ
い
い
娘
」

が
生
ま
れ
て
か
ら
は
、妻
と
娘
の
居
る
関
西
に

毎
週
末
通
い
、お
風
呂
や
ミ
ル
ク
な
ど
で
き
る

だ
け
の
こ
と
を
し
て
い
ま
す
。

　そ
れ
で
も
研
究
の
ペ
ー
ス
が
落
ち
て
い
な
い

の
は
、上
司
や
同
僚
の
配
慮
と
実
家
の
サ
ポ
ー
ト

の
お
か
げ
で
す
。妻
が
同
領
域
の
研
究
者
な
の
で
、

お
互
い
職
業
生
活
を
理
解
し
あ
え
る
の
も
強
み

で
す
ね
。

　一番
の
メ
リ
ッ
ト
は「
子
ど
も
の
た
め
に
頑
張

ろ
う
」と
仕
事
に
張
り
が
で
る
こ
と
。経
済
学
者

の
視
点
と
し
て
は
、育
児
で
失
う
時
間
は
研
究

に
対
す
る
コ
ス
ト
と
し
て
計
上
し
な
け
れ
ば
い
け

ま
せ
ん
が
、子
育
て
の
面
白
さ
に
比
べ
れ
ば
た
い

し
た
こ
と
じ
ゃ
な
い
。今
こ
の
瞬
間
に
得
ら
れ
る

こ
と
の
方
が
大
き
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。労
務

管
理
を
理
解
す
る
意
味
で
も
育
休
の
取
得
を

検
討
し
て
い
ま
す
が
、休
業
期
間
と
収
入
の
バ
ラ

現
在
の
状
況
に
つ
い
て

育
児
経
験
で
変
化
し
た
こ
と

ン
ス
を
考
え
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
ね
。

　自
分
の
身
を
守
る
ワ
ー
ク・
ラ
イ
フ・
バ
ラ
ン
ス

や
社
会
保
障
に
つ
い
て
、目
ざ
と
く
な
っ
て
く
だ

さ
い
。理
系
の
学
生
は
、社
会
制
度
を
学
ぶ
機
会

が
少
な
い
と
思
う
の
で
な
お
さ
ら
で
す
。

　ま
た
、ど
ん
な
進
路
で
も
大
学
を
出
る
時
が

人
生
で
一
番
重
要
な
選
択
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

慎
重
か
つ
大
胆
に「
選
び
取
る
力
」を
付
け
て

く
だ
さ
い
。た
だ
し
結
婚
は
勢
い
も
大
事
で
す
。

僕
は
積
極
的
に
選
択
し
ま
し
た（
笑
）。

学
生
に
向
け
て

～男の育児編～
2012年8月
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多様なワーク・ライフ・バランスを紹介します

ワーク・ライフ・バランスの割合

ワーク・ライフ・バランスの割合

共働きで、お互いの両親とも離れているので、子育てに協力的で助かっ
ています。大学の保育園なので、送迎はほとんど任せていて、夕飯を
用意してくれることもあり、大変助かっています。

「ふたりで子育てをしよう」と言われる通り、一緒に楽しく育児を
しています。仕事が忙しいなか、頑張って帰ってきてくれるとても
子煩悩なお父さんです。

妻からのひとこと

妻からのひとこと

職業生活
40％

家庭生活
40％

自分生活
10％

社会生活
10％

平尾先生の
ワークライフ
バランス

職業生活
50％

家庭生活
35％

自分生活
10％

社会生活
5％

中山先生の
ワークライフ
バランス

　
当
時
は
複
数
の
大
学
で
非
常
勤
講
師
を
し
て

い
て
、３
つ
の
異
な
る
職
場
に
片
道
２
〜
３
時
間

か
け
て
通
勤
し
て
い
ま
し
た
。そ
ん
な
中
、父
が

急
遽
入
院
し
、五
年
二
ヶ
月
間
、母
と
交
代
で
父

の
お
見
舞
い
の
た
め
に
病
院
に
週
に
二
、三
回
通
い

ま
し
た
。

　
父
が
入
院
し
た
当
初
、私
は
大
学
院
の
博
士

後
期
課
程
に
在
籍
し
て
い
た
た
め
、フ
ィ
ー
ル
ド

ワ
ー
ク
を
し
て
博
士
論
文
を
執
筆
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
状
況
で
し
た
。博
士
号
を
取
得
で
き
た

の
で
す
が
、非
常
勤
講
師
の
仕
事
と
自
分
の
研
究

と
父
の
介
護
の
両
立
は
大
変
で
し
た
。

　
父
は
ず
っ
と
入
院
し
て
い
た
た
め
完
全
看
護
で

あ
り
、家
族
は
お
見
舞
い
に
行
っ
て
、食
事
介
助
を

し
な
が
ら
お
し
ゃ
べ
り
を
し
て
い
ま
し
た
。寝
た

き
り
で
は
あ
っ
た
も
の
の
、意
識
は
は
っ
き
り
と

当
時
の
状
況
に
つ
い
て

し
て
い
た
た
め
、「
家
族
と
お
し
ゃ
べ
り
を
し
た
い
」

と
い
う
の
が
、父
が
求
め
て
い
た
こ
と
で
あ
っ
た
と

思
い
ま
す
。お
し
ゃ
べ
り
と
は
、相
手
が
誰
で
も
い
い

も
の
で
は
な
く
親
し
い
人
と
す
る
か
ら
楽
し
い

も
の
で
あ
る
た
め
、看
護
師
さ
ん
や
介
護
士
さ
ん

に
は
で
き
な
い
こ
と
が
、お
し
ゃ
べ
り
の
相
手
だ
っ
た

と
思
い
ま
す
。

　
当
時
、私
も
母
も
働
い
て
い
た
た
め
、父
の
年
金

を
介
護
費
用
に
費
や
せ
た
た
め
、介
護
に
か
か
る

費
用
の
た
め
に
家
計
が
経
済
的
に
破
綻
す
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。ま
た
、仕
事
が
あ
っ
た
か
ら

こ
そ
、介
護
で
た
ま
る
ス
ト
レ
ス
を
仕
事
で
発
散

で
き
て
い
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。こ
の
よ
う
な
、

公
的
な
社
会
保
障
制
度
を
活
用
で
き
て
家
計
が

経
済
的
に
破
綻
し
な
い
こ
と
、介
護
者
が
介
護
に

専
念
せ
ず
に
仕
事
を
持
つ
こ
と
、介
護
か
ら
離
れ
た

愛媛大学法文学部 准教授

朝井 志歩先生

仕
事
と
研
究
と
介
護
の
日
々
が

教
え
て
く
れ
た
こ
と
。

～仕事と介護編～

多様なワーク・ライフ・バランスを紹介します
2012年11月
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介
護
と
仕
事
の
両
立
に
つ
い
て

当
時
の
仕
事
以
外
の
生
活
に
つ
い
て

自
分
の
時
間
を
持
つ
こ
と
が
、介
護
の
継
続
の

た
め
に
は
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

　
介
護
経
験
を
通
じ
て
感
じ
た
こ
と
は
、「
家
族

の
決
断
の
重
み
」で
し
た
。入
院
直
後
や
そ
の
後

何
回
か
、父
が
意
識
不
明
に
陥
り
病
状
が
悪
化

す
る
た
び
に「
治
療
を
続
け
る
か
否
か
」「
ど
ん
な

医
療
を
求
め
る
の
か
」な
ど
に
つ
い
て
、母
と
私
は

父
の
主
治
医
と
面
談
し
、母
と
私
が
最
終
的
に

決
定
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
。悪
化
す
る

病
状
を
直
視
し
、家
族
と
し
て
の
決
断
を
迫
ら
れ
る

こ
と
が
、精
神
的
に
重
い
負
担
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　
そ
し
て
、介
護
が
育
児
と
は
大
き
く
異
な
る
の

は
、「
介
護
が
終
わ
る
時
は
家
族
の
死
と
向
き
合
う

時
」だ
と
い
う
こ
と
で
す
。少
し
ず
つ
衰
え
て
い
く
姿

に
寄
り
添
い
、見
つ
め
続
け
る
こ
と
こ
そ
が
介
護
で

あ
り
、そ
れ
は
お
別
れ
の
た
め
の
長
い
時
間
で
し
た
。

　
介
護
を
し
て
い
た
五
年
間
は
、旅
行
や
友
達

と
会
う
よ
う
な
、社
交
や
趣
味
を
削
ら
ざ
る
を

得
な
い
日
々
で
し
た
。親
の
介
護
を
私
は
30
代

前
半
か
ら
経
験
し
た
の
で
す
が
、同
世
代
の
友
達

に
介
護
の
悩
み
を
相
談
し
た
く
て
も
、経
験
者
が

誰
も
い
な
い
た
め
相
談
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。出
産

と
子
育
て
に
邁
進
し
、「
生
」の
喜
び
に
浸
っ
て
い
る

友
達
に
、「
死
」と
向
き
合
う
介
護
の
辛
さ
を
語
る

こ
と
は
は
ば
か
ら
れ
た
た
め
、相
談
相
手
は
同
じ

辛
さ
を
分
か
ち
合
う
母
だ
け
で
し
た
。

　
介
護
に
専
念
す
る
た
め
に
仕
事
を
辞
め
て
は

い
け
ま
せ
ん
。自
分
の
生
活
費
を
自
分
で
賄
い
、

介
護
か
ら
離
れ
た
自
分
の
時
間
を
確
保
し
て

ス
ト
レ
ス
を
発
散
し
、自
分
の
人
生
を
破
綻
さ
せ

な
い
た
め
に
も
、仕
事
は
必
要
で
す
。

　
年
金
、健
康
保
険
、介
護
保
険
制
度
、高
額

ワーク・ライフ・バランスの割合 医
療
費
還
付
制
度
な
ど
、公
的
な
社
会
保
障

制
度
に
つ
い
て
調
べ
、制
度
は
最
大
限
に
活
用
し
ま

し
ょ
う
。

　
介
護
を
通
し
て
気
づ
い
た
の
は
、「
老
い
た
親
の

介
護
を
す
る
生
き
物
は
、人
間
だ
け
だ
」と
い
う

こ
と
で
す
。人
間
が
人
間
と
な
っ
て
き
た
過
程
の

中
で
、病
ん
だ
者
や
老
い
た
者
を
見
捨
て
ず
労
わ
る

文
化
が
育
ま
れ
て
き
た
理
由
に
思
い
を
は
せ
、介
護

と
い
う
過
酷
な
日
々
を
乗
り
切
っ
て
く
だ
さ
い
。

職業生活
50％

家庭生活
45％

自分生活
5％

介護時期のもの

社会生活
0％

朝井先生の
ワークライフ
バランス

学
生
に
向
け
て



　私
は
今
年
三
月
ま
で
北
海
道
大
学
で
学
生
を

し
て
い
ま
し
た
。博
士
後
期
課
程
、い
わ
ゆ
る
ド
ク

タ
ー
の
学
生
で
し
た
。研
究
テ
ー
マ
は
学
生
時
代

か
ら
今
も
、海
に
生
き
る
酸
素
非
発
生
型
好
気

性
光
合
成
細
菌
と
い
う
生
き
物
を
研
究
し
て

い
ま
す
。こ
の
細
菌
は
、光
合
成
を
行
い
ま
す
が
、

有
機
物
を
使
っ
て
従
属
栄
養
的
に
増
殖
も
し
ま
す
。

光
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
有
機
物
の
両
方
を
利
用
し
て

生
き
る
こ
の
細
菌
が
、海
で
ど
の
よ
う
に
そ
の

両
者
を
利
用
し
て
生
き
て
い
る
の
か
？ 
に
つ
い
て
、

研
究
し
て
い
ま
す
。船
に
乗
っ
て
海
水
を
採
取
し
て

調
べ
た
り
、実
験
室
で
培
養
実
験
を
し
た
り
、海
外

出
張
し
、現
地
の
研
究
者
の
方
と
共
同
で
研
究

し
た
り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　ま
た
、昨
年
三
月
に
結
婚
を
し
ま
し
た
。当
時
、

夫
は
東
京
で
、私
は
北
海
道
で
ド
ク
タ
ー
の
学
生

現
在
の
状
況
に
つ
い
て

研
究
者
に
な
っ
て

仕
事
以
外
の
生
活
に
つ
い
て

学
生
に
向
け
て

を
し
て
い
ま
し
た
。研
究
職
は
土
地
を
な
か
な
か

選
べ
ま
せ
ん
。「
研
究
出
来
る
土
地
に
行
く
」と

い
う
場
合
が
多
い
の
で
、今
後
い
つ
同
じ
土
地
で

暮
ら
せ
る
の
だ
ろ
う
か
と
い
う
思
い
が
お
互
い
に

あ
り
ま
し
た
。「
い
つ
か
結
婚
す
る
の
な
ら
、い
っ
そ

の
こ
と
今
、し
よ
う
か
！
」と
い
う
こ
と
に
な
り
、

お
互
い
の
両
親
の
理
解
と
協
力
も
あ
り
学
生
結
婚

を
し
ま
し
た
。し
か
し
今
も
、夫
は
東
京
、私
は

愛
媛
と
い
う
訳
で
、離
れ
ば
な
れ
の
新
婚
生
活
が

続
い
て
い
ま
す
。

　学
生
時
代
は
、酸
素
非
発
生
型
好
気
性
光
合
成

細
菌
と
い
う
生
き
物
の
こ
と
を
研
究
す
る
こ
と
に
、

何
か
不
思
議
な
こ
だ
わ
り
が
あ
り
ま
し
た
。今

で
も
、ど
う
し
て
こ
ん
な
に
自
分
は
、こ
の
生
き
物

が
好
き
な
の
か
、分
か
る
よ
う
で
分
か
り
ま
せ
ん
。

学
生
時
代
は
、自
分
の
信
じ
た
研
究
を
思
い
っ
切
り

沿岸環境科学研究センター 研究員

高部 由季さん

卒
業
し
て
も
悩
み
は
あ
る
。

そ
れ
で
も
思
い
切
り
研
究
が
し
た
い
！

～研究と遠距離結婚編～

多様なワーク・ライフ・バランスを紹介します
2012年11月
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出
来
る
、非
常
に
貴
重
な
期
間
だ
と
思
い
ま
す
。

私
に
と
っ
て
、こ
の
学
生
時
代
に
感
じ
た
研
究

へ
の
思
い
が
、卒
業
後
も
研
究
を
続
け
て
い
く
道

を
選
ば
せ
ま
し
た
。分
か
ら
な
い
こ
と
が
分
か
る

喜
び
、そ
し
て
、ま
た
さ
ら
に
分
か
ら
な
い
こ
と
を

分
か
ら
な
い
と
思
え
る
楽
し
さ
。ま
た
、研
究
の

も
う
一つ
の
醍
醐
味
は
、そ
れ
を
他
の
人
と
分
か
ち

合
い
、共
に
楽
し
め
る
と
こ
ろ
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　仕
事
と
そ
れ
以
外
の
生
活
と
の
間
で
気
分

転
換
を
す
る
ほ
ど
、過
ご
し
方
を
変
え
て
は
い
な
い

の
で
す
が
、疲
れ
た
時
は
し
っ
か
り
休
む
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。半
日
く
ら
い
何
も
考
え
な
い
と
、

次
第
に
や
る
気
が
戻
っ
て
き
ま
す
。

　私
自
身
、今
の
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
が
自
分

に
と
っ
て
良
い
の
か
、常
に
悩
ん
で
い
ま
す
。夫
と

別
居
中
で
、現
在
、一
人
暮
ら
し
な
の
で
、家
庭

生
活
の
割
合
が
非
常
に
低
い
で
す
。今
後
の
生
活

を
考
え
た
時
、夫
と
の
別
居
生
活
が
い
つ
ま
で

続
く
の
か
。研
究
職
を
続
け
て
い
け
る
の
か
。そ
れ

で
も
、今
は
目
の
前
の
研
究
を
存
分
に
楽
し
も
う

と
決
め
て
い
ま
す
。そ
の
先
に
、自
分
に
と
っ
て
の

最
善
の
答
え
が
あ
る
と
信
じ
て
、大
切
に
、研
究

員
と
し
て
の
日
々
を
過
ご
し
て
い
こ
う
と
思
い

ま
す
。

ワーク・ライフ・バランスの割合

職業生活
70％

家庭生活
10％

社会生活
5％

自分生活
15％

高部さんの
ワークライフ
バランス
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光
澤 

安
衣
子
さ
ん（
旧
姓 

戸
田
）

愛
媛
大
学
理
工
学
研
究
科
Ｏ
Ｇ
。在
学
中
は

動
物
プ
ラ
ン
ク
ト
ン
の
研
究
に
力
を
注
ぐ
。高
校

で
講
師
勤
務
、博
士
課
程
進
学
を
経
て
、愛
媛

県
総
合
科
学
博
物
館﹇
指
定
管
理
者
﹈イ
ヨ
テ
ツ

ケ
ー
タ
ー
サ
ー
ビ
ス（
株
）企
画
普
及
グ
ル
ー
プ

チ
ー
ム
リ
ー
ダ
ー
・
学
芸
員
と
し
て
勤
務
。

サ
イ
エ
ン
ス
ひ
め
こ（
理
系
女
子
学
生
チ
ー
ム
）

小
倉
さ
ん
　

理
工
学
研
究
科
二
回
生（
理
学
部
系
）。理
系

分
野
で
は
な
い
、い
わ
ゆ
る
”文
系
就
職
“組
。

「
大
学
院
に
行
っ
て
良
か
っ
た
こ
と
は
？
」 「
就
職
先
に
今
の
研
究
は
活
か
せ
る
の
？
」

そ
ん
な
進
路
に
関
す
る
疑
問
を
持
っ
た
学
生
の
皆
さ
ん
を
対
象
に
、大
学
院
進
学
を

テ
ー
マ
に
し
た
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
し
た
。大
学
院
進
学
を
選
ん
だ
卒
業
生
と
現
役
院
生
に
よ
る

座
談
会
で
は
、そ
れ
ぞ
れ
の
経
験
や
院
生
生
活
に
つ
い
て
な
ど
が
語
ら
れ
ま
し
た
。

参
加
し
た
学
生
の
皆
さ
ん
か
ら
の
質
問
も
多
く
寄
せ
ら
れ
、大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

渡
邊
さ
ん
　

理
工
学
研
究
科
二
回
生（
工
学
部
系
）。専
門

分
野
と
は
直
接
関
連
の
な
い
企
業
に
就
職
予
定
。

小
倉
　
学
芸
員
の
仕
事
に
就
く
ま
で
に
、学
校

講
師
や
博
士
課
程
進
学
な
ど
様
々
な
経
緯
を

経
て
こ
ら
れ
て
い
ま
す
が
、就
職
活
動
で
は
ど
ん

な
こ
と
を
し
ま
し
た
か
？

光
澤
　
周
囲
に
は「（
修
士
・
博
士
課
程
の
）進
学

に
は
覚
悟
が
必
要
」と
い
う
声
も
あ
り
ま
し
た
が
、

私
に
と
っ
て
は
自
分
の
興
味
の
な
い
仕
事
に
就
く

方
が
、覚
悟
の
い
る
こ
と
で
し
た
。学
部
四
回
生

愛媛大学理工学研究科OG
光澤さんの講演

進
学
、就
職
、結
婚
に
つ
い
て

リ
ケ
ジ
ョ
だ
か
ら
で
き
る
こ
と
っ
て
？

～院生×卒業生座談会～

番
外
編

多様なワーク・ライフ・バランスを紹介します 2013年1月
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座
談
会
メ
ン
バ
ー

就
活
は「
な
ん
で
も
や
り
ま
す
」

の
時
も
一
応
化
粧
品
や
食
品
関
係
の
企
業
を

受
け
た
り
し
ま
し
た
が
、そ
ん
な
調
子
で
受
か
る

は
ず
あ
り
ま
せ
ん
よ
ね
。

そ
の
後
は
博
士
課
程
に
進
学
し
つ
つ
も
、ず
っ
と

学
芸
員
に
な
り
た
い
と
思
っ
て
い
た
の
で
、募
集

に
飛
び
つ
い
た
と
い
う
感
じ
で
す
。

二
回
の
就
職
活
動
に
は
大
き
な
違
い
が
あ
り
ま

し
た
。学
部
生
の
頃
は
、「
こ
れ
が
で
き
ま
す
」と

い
う
ア
ピ
ー
ル
を
し
て
い
ま
し
た
が
、ド
ク
タ
ー
に

進
み
、分
野
が
専
門
的
に
な
れ
ば
な
る
ほ
ど「
私
、

何
で
も
や
り
ま
す
」と
い
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

小
倉
　
そ
う
思
っ
た
の
は
、い
ろ
い
ろ
な
経
験
を

積
ん
で
き
た
か
ら
で
す
か
？ 

自
信
が
つ
い
た
か
ら

と
か
。

光
澤
　「
こ
れ
が
や
り
た
い
！
」と
、そ
れ
し
か
見
て

い
な
い
人
が
、そ
の
仕
事
に
就
け
な
い
と
い
う
こ
と

が
周
り
で
は
あ
っ
た
の
で
、「
も
し
か
し
て
そ
れ
じ
ゃ

い
け
な
い
の
か
も
」と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

渡
邊
　
自
分
で
は
今
の
仕
事
に
就
け
た
ポ
イ

ン
ト
は
な
ん
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
か
？

光
澤
　
や
は
り「
何
で
も
で
き
ま
す
」が
大
き

か
っ
た
と
思
い
ま
す
。私
は
あ
く
ま
で
博
物
館
を

運
営
す
る
会
社
を
受
け
た
の
で
、何
で
も
や
る

と
い
う
人
の
方
が
良
い
だ
ろ
う
と
。実
際
何
で
も

や
っ
て
い
ま
す
し
、楽
し
い
で
す
。

光
澤
　
お
二
人
の
就
活
は
ど
ん
な
感
じ
で
し

た
か
？

小
倉
　
私
も
例
に
も
れ
ず「
理
系
の
就
活
な
ら

こ
ん
な
感
じ
だ
ろ
う
」と
最
初
は
食
品
・
薬
品

関
連
の
会
社
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
見
て
い
ま
し
た

が
、ど
う
も
ピ
ン
と
来
な
く
て
。そ
の
う
ち
に
、

全
然
違
う
と
こ
ろ
か
ら「
運
命
の
人
が
現
れ

た
！
」と
い
う
感
じ
で
、今
の
内
定
先
を
見
つ
け

ま
し
た
。ま
さ
に
恋
人
み
た
い
に
、「
こ
こ
で
働
き

た
い
！
」と
い
う
熱
意
を
ア
ピ
ー
ル
し
て
、運
よ
く

拾
っ
て
頂
き
ま
し
た
。

光
澤
　
修
士
の
専
門
分
野
が
使
え
そ
う
に
な
い

事
に
は
抵
抗
は
な
か
っ
た
？

小
倉
　
私
は
な
ん
と
な
く
学
業
と
就
職
を
切
り

離
し
て
考
え
て
い
て
、「
満
足
す
る
ま
で
研
究
を

し
た
か
ら
、次
は
第
二
の
人
生
を
始
め
よ
う
」と

い
う
感
じ
で
、次
に
や
り
た
い
こ
と
が
見
つ
か
っ
た

の
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

渡
邊
　
私
は
お
二
人
に
比
べ
て
、ち
ょ
っ
と
ネ
ガ

テ
ィ
ブ
な
感
じ
で
し
た
。何
社
も
落
ち
る
と

「
社
会
に
認
め
ら
れ
な
い
欠
点
が
あ
る
の
で
は
」

な
ん
て
不
安
で
悩
ん
だ
り…

。高
校
・
大
学
進
学

は
環
境
や
学
力
で
選
び
や
す
い
し
、受
か
っ
た
ら

ゴ
ー
ル
だ
け
ど
、就
活
は
選
択
肢
が
広
く
て
す
ご
く

［編集・発行］ 国立大学法人愛媛大学 女性未来育成センター
〒790-8577 松山市文京町３番 （愛媛大学城北地区教育学部４号館３階）　Tel/Fax: 089-927-8602   E-mail: hime@stu.ehime-u.ac.jp   http://hime.adm.ehime-u.ac.jp



迷
い
ま
し
た
。「
自
分
が
ど
う
し
た
い
か
」

を
考
え
る
き
っ
か
け
に
は
な
っ
た
け
ど
、

そ
の
分
自
分
が
動
か
な
い
と
何
も
手
に

入
れ
る
こ
と
が
で
き
な
い
。こ
れ
ま
で
と
は

全
く
違
う
選
択
に
苦
労
し
ま
し
た
が
、

最
終
的
に
は
納
得
で
き
る
会
社
に
決
ま
っ

た
の
で
、悩
ん
で
も
が
い
て
良
か
っ
た
な
と

思
い
ま
す
。

光
澤
　
良
か
っ
た
の
は
や
っ
ぱ
り
研
究

で
き
た
こ
と
。そ
れ
を
通
し
て
い
ろ
ん
な

経
験
が
で
き
た
こ
と
で
す
。研
究
や
手

伝
い
で
、有
明
海
、北
九
州
、四
国
の
河
川

め
ぐ
り
を
し
た
り
、海
外
に
も
連
れ
て

行
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

悪
か
っ
た
こ
と
は…

今
は
悪
か
っ
た
と
は

思
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、「（
修
士
課
程
を

修
了
し
て
）25
歳
で
就
活
っ
て
、ヤ
バ
く

な
い
？
」っ
て
焦
っ
て
い
ま
し
た
。で
も
実
際

は
全
然
そ
ん
な
こ
と
無
く
て
、職
場
で
は

「
若
い
若
い
」と
言
わ
れ
て
い
ま
す（
笑
）。

渡
邊
　
私
は
色
ん
な
人
と
出
会
え
た

こ
と
が
良
か
っ
た
で
す
。学
部
だ
け
だ
と

部
活
や
バ
イ
ト
先
の
友
達
な
ど
が
メ
イ
ン

に
な
る
と
思
う
け
ど
、院
に
進
学
し
て
、

学
会
先
で
色
ん
な
大
学
の
人
と
出
会
う

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。お
互
い
に
研
究
の

こ
と
を
刺
激
し
あ
っ
た
り
、他
大
学
の

先
生
と
話
し
た
り
で
き
た
こ
と
が
楽
し

か
っ
た
で
す
ね
。

悪
か
っ
た
こ
と
は
、朝
か
ら
晩
ま
で
ず
っ
と

研
究
室
に
籠
っ
て
研
究
と
い
う
生
活

だ
っ
た
の
で
、も
う
少
し
女
の
子
ら
し
い

生
活
を
し
た
い
と
思
う
こ
と
で
す
ね
。

小
倉
　
院
で
は
ほ
と
ん
ど
授
業
は
無
く

て
、ゼ
ミ
や
自
分
の
や
り
た
い
研
究
が

や
れ
て
楽
し
い
で
す
。実
験
は
思
っ
た

通
り
の
結
果
で
も
楽
し
い
し
、上
手
く

い
か
な
く
て
も「
ど
う
し
て
だ
ろ
う
？
」っ

て
考
え
る
の
が
楽
し
い
の
で
結
構
充
実

し
て
い
ま
す
。し
い
て
言
う
な
ら
、男
だ

ら
け
の
研
究
室
で
若
干
む
さ
苦
し
い
位

か
な（
笑
）。で
も
み
ん
な
仲
良
く
て
楽
し

い
の
で「
い
か
な
き
ゃ
良
か
っ
た
」な
ん
て

思
っ
た
こ
と
は
な
い
で
す
。

小
倉
　
大
学
院
で
は
そ
の
ま
ま
研
究
を

続
け
た
か
っ
た
の
で
、気
合
入
れ
て
勉
強

と
い
う
よ
り
は
、日
々
の
実
験
や
テ
ス
ト

の
復
習
を
し
て
過
ご
し
ま
し
た
。一
ヶ
月

く
ら
い
前
ま
で
、あ
ま
り
根
を
詰
め
ま

せ
ん
で
し
た
。

渡
邊
　
私
は
一ヶ
月
く
ら
い
前
か
ら
勉
強

を
始
め
ま
し
た
。専
門
英
語
に
苦
し
ん
だ

の
で
、自
分
の
学
部
の
足
き
り
の
点
数
は

把
握
し
て
勉
強
し
て
お
い
た
方
が
良
い
と

思
い
ま
す
。

光
澤
　
私
は
修
士
の
時
は
頑
張
っ
て

勉
強
し
た
の
で
楽
勝
で
し
た
。

一
同
　
お
ー
！

光
澤
　
研
究
室
に
代
々
伝
わ
る
院
試
対

策
ノ
ー
ト
を
使
っ
た
り
。久
し
ぶ
り
に
机

に
向
か
う
勉
強
を
し
た
の
で
、そ
の
勢
い

で
色
ん
な
資
格
を
取
っ
た
り
し
ま
し
た
。

小
倉
　
修
士
と
博
士
の
試
験
っ
て
、何

か
違
い
が
あ
る
ん
で
す
か
？

光
澤
　
博
士
の
時
は
、研
究
室
の
先
生

を
追
い
か
け
て
高
知
の
院
に
入
学
し
ま

し
た
。修
士
の
時
ほ
ど
机
に
向
か
う
勉
強

は
せ
ず
、自
分
の
研
究
の
話
や
面
接
が

メ
イ
ン
で
し
た
。

小
倉
　
研
究
の
道
っ
て
、経
済
的
な
事
情

や
ど
こ
で
研
究
す
る
か
な
ど
の
事
情
で
、

だ
ん
だ
ん
道
が
狭
く
な
り
ま
す
よ
ね
。

博
士
ま
で
進
学
す
る
こ
と
に
悩
ん
だ
り

は
し
ま
し
た
か
？

光
澤
　
悩
ん
で
ま
し
た
よ
。で
も
、悩
ん
で

い
た
か
ら
仕
事
が
見
つ
か
っ
た
気
が
す
る
ん

で
す
。家
で
閉
じ
こ
も
っ
て
い
る
よ
り
は

何
か
し
な
が
ら
悩
ん
で
い
た
方
が
良
い
と

思
っ
て
。修
士
の
延
長
の
気
持
ち
で
、奨
学

金
を
も
ら
っ
て
何
と
か
進
学
し
ま
し
た
。

小
倉
　
光
澤
さ
ん
の
結
婚
の
決
め
手
を

聞
い
て
も
良
い
で
す
か
？

光
澤
　
学
生
の
頃
、研
究
調
査
の
手

伝
い
で
海
外
に
連
れ
て
行
っ
て
も
ら
っ
た

こ
と
が
あ
っ
た
ん
で
す
。ほ
と
ん
ど
知
ら

な
い
男
性
た
ち
と
一
カ
月
過
ご
す
の
は
、

な
か
な
か
大
変
な
こ
と
も
多
く
て
。気
楽

に
過
ご
せ
る
彼
氏
の
あ
り
が
た
み
を
改
め

て
感
じ
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。

小
倉
　
結
婚
後
も
仕
事
を
続
け
て
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、何
か
変
化
は
あ
り

ま
す
か
？ 

光
澤
　
私
は
狭
量
で
、す
ぐ
一
杯
い
っ
ぱ
い

に
な
っ
て
し
ま
う
ん
で
す
が
、仕
事
で

ど
ん
な
こ
と
が
あ
っ
て
も
、支
え
に
な
っ
て

も
ら
え
る
と
い
う
か
、味
方
に
な
っ
て
く

れ
る
人
が
で
き
た
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

の
ろ
け
で
す
み
ま
せ
ん
。家
事
と
両
立

で
き
て
い
る
か
は
微
妙
で
す
が…

 

結
構

楽
し
く
や
っ
て
い
ま
す
。

◎
両
親
は
私
の
夢
を
応
援
し
て
く
れ

つ
つ
も
心
配
な
よ
う
で
、教
職
な
ど
手

堅
い
道
を
勧
め
ら
れ
ま
す
。み
な
さ
ん

は
そ
ん
な
経
験
あ
り
ま
す
か
？

光
澤
　
私
も
あ
り
ま
す
。文
系
の
母
に

は「
七
年
も
大
学
に
行
っ
て
ど
う
す
る

の
？
」な
ん
て
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。教
職

も
自
分
が
良
い
と
思
っ
た
ら
考
え
て
み
た

ら
い
い
で
す
し
、本
命
の
仕
事
以
外
に

も
、節
目
節
目
の
就
職
活
動
の
波
に

乗
っ
て
み
て
も
い
い
と
思
い
ま
す
。そ
こ

で
興
味
の
あ
る
も
の
が
見
つ
か
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
し
。「
そ
の
仕
事
し
か
就
き

ま
せ
ん
！
」っ
て
思
わ
ず
、行
動
を
起
こ

し
て
み
て
も
い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

ち
な
み
に
私
は
、ド
ク
タ
ー
に
進
学
す
る

時
に
、実
家
で
プ
レ
ゼ
ン
を
し
た
こ
と
が

あ
り
ま
す
。両
親
に「
だ
か
ら
私
を
ド
ク

タ
ー
に
行
か
せ
て
く
だ
さ
い
」っ
て
。

お
二
人
は
ど
う
で
し
た
か
？

小
倉
　
私
は
母
親
も
リ
ケ
ジ
ョ
だ
っ
た

せ
い
か
、院
進
学
も
就
職
も
特
に
何
も

言
わ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。進
路
に
関
し
て

は
全
部
任
せ
る
と
い
う
感
じ
で
し
た
。

渡
邊
　
特
に
反
対
は
さ
れ
ま
せ
ん
で
し
た

が
、親
は
四
年
で
大
学
を
卒
業
し
て
い
る

の
で
、な
ぜ
院
に
進
み
た
い
の
か
よ
く
分
か

ら
な
か
っ
た
み
た
い
で
、「
院
を
出
て
何
に

な
る
の
？
」と
ず
っ
と
心
配
さ
れ
て
い
ま
し

た
。で
も
自
分
が
や
り
た
い
こ
と
だ
か
ら
、

そ
れ
は
そ
れ
で
割
り
切
っ
て
い
ま
し
た
。

院
生
活
を
振
り
返
っ
て

大
学
院
入
試
の
勉
強

進
学
は
選
択
肢
を
狭
く
す
る
？

結
婚
に
つ
い
て

参
加
者
か
ら
の
質
問

番
外
編～院生×卒業生座談会～ 2013年1月
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「女性研究者ってかっこいい！」 「理系進学って楽しそう！」を伝えませんか？

対象：愛媛大学在籍の理系女子学生ならだれでも　　詳しくは女性未来育成センターにお問い合わせください。
「サイエンスひめこ」メンバー募集

　
昨
年
七
月
に
北
海
道
大
学
か
ら
愛
媛
大
学
に

赴
任
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。現
在
、単
身
で
三
人
の

子
ど
も（
10
歳
、8
歳
、5
歳
）を
育
て
な
が
ら
、

新
養
殖
魚
種
開
発
や
魚
類
の
生
殖
に
関
す
る

研
究
に
携
わ
っ
て
い
ま
す
。生
物
相
手
の
研
究

は
、時
に
は
昼
夜
関
係
な
く
従
事
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
を
い
か
に

保
つ
か
が
常
に
課
題
と
な
り
ま
す
。ま
た
、現
在

住
む
町
に
ベ
ビ
ー
シ
ッ
タ
ー
制
度
や
病
児
保
育

制
度
が
あ
り
ま
せ
ん
。そ
の
た
め
、子
ど
も
が
病
気

に
か
か
っ
た
時
は
近
所
の
方
に
お
世
話
に
な
り

ま
し
た
。金
銭
の
や
り
取
り
の
な
い
関
係
で
快
く

面
倒
を
み
て
い
た
だ
き
本
当
に
感
謝
の
気
持
ち

で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。大
都
会
で
は
な
か
な
か
経
験

で
き
な
い
地
域
の
人
の
温
か
さ
を
感
じ
て
い
る

今
日
こ
の
頃
で
す
。

現
在
の
状
況
に
つ
い
て

研
究
支
援
員
制
度 

支
援
員
学
生

福
澤
さ
ん
よ
り

育
児
支
援
員
制
度
の
利
用
に
つ
い
て

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の

取
り
方
に
つ
い
て

　
幼
い
子
ど
も
を
育
て
て
い
る
間
は
、予
期
せ
ぬ

事
で
定
時
の
作
業
が
で
き
な
い
こ
と
も
多
く
、

基
本
的
な
実
験
魚
を
飼
育
す
る
事
す
ら
お
ぼ

つ
か
な
い
状
態
で
し
た
。し
か
し
、支
援
を
し
て

い
た
だ
い
て
か
ら
は
、時
間
を
有
効
に
活
用
す
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
研
究
を
継
続
す
る

こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。支
援
に
携
わ
る
学
生
に

は
、学
業
の
中
で
は
学
べ
な
い
仕
事
に
対
す
る

責
任
を
学
ぶ
経
験
に
し
て
も
ら
え
た
ら
と
思
い

ま
す
。

　
”自
分
は
何
を
成
す
べ
き
か
、五
年
後
、十
年
後

に
何
を
成
し
遂
げ
た
い
の
か
“を
目
標
と
し
て
、

仕
事
を
生
活
の一
環
と
し
て
見
な
し
て
い
ま
す
。

愛媛大学南予水産研究センター 准教授 （特定教員）

後藤 理恵先生

全
て
が
理
想
通
り
で
は
な
い
け
れ
ど

長
い
目
で
目
標
を
立
て
て
い
ま
す
。

～研究支援員制度利用者編～

多様なワーク・ライフ・バランスを紹介します
2013年3月
Vol.04

全
て
を
理
想
通
り
に
す
る
に
は
、物
理
的
に
無
理

で
す
し
精
神
的
に
も
疲
れ
て
し
ま
い
ま
す
。子

育
て
は
手
抜
き
が
で
き
ま
せ
ん
が
、家
事
は
適
当

に
で
き
る
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
。例
え
ば
、洗
剤

を
使
わ
ず
に
少
し
熱
め
の
湯
で
食
器
を
洗
う
と

洗
剤
を
流
す
手
間
も
な
く
、す
ぐ
に
乾
く
の
で

プ
チ
時
短
と
な
り
ま
す
。小
さ
い
時
短
の
積
み
重
ね

で
、子
ど
も
と
向
き
合
う
時
間
や
自
分
時
間
を

増
や
す
事
が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、迷
っ
た
時
に
相
談
で
き
る
メ
ン
タ
ー
の
存

在
は
と
て
も
大
切
で
す
。仕
事
の
こ
と
だ
け
で
な

く
、家
庭
や
人
間
関
係
の
こ
と
な
ど
を
相
談
で

き
、独
り
で
悩
ん
で
い
た
こ
と
が
瞬
時
の
う
ち
に
解

決
し
て
し
ま
う
こ
と
も
可
能
で
あ
り
、実
際
に
経

験
し
て
い
ま
す
。同
じ
分
野
の
先
輩
女
性
と
出
会

う
機
会
は
少
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、す
す
ん
で

探
し
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

　
研
究
支
援
活
動
を
通
し
て
私
は
様
々
な
技
術

と
共
に一
人
の
社
会
人
、研
究
者
と
し
て
の
在
り
方

を
学
べ
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。後
藤
先
生
の
研
究

に
対
す
る
姿
勢
や
真
摯
に
実
験
や
サ
ン
プ
リ
ン
グ

等
を
行
う
姿
に
は
と
て
も
強
い
思
い
を
感
じ
ま
す
。

こ
う
い
っ
た
女
性
研
究
者
の
支
援
を
行
う
こ
と
は

私
に
と
っ
て
、と
て
も
い
い
刺
激
に
な
り
、真
剣
に

実
験
と
向
き
合
う
大
切
さ
を
感
じ
て
い
ま
す
。

今
行
っ
て
い
る
活
動
は
主
に
パ
ラ
フ
ィ
ン
切
片
の

作
製
や
書
類
整
理
な
ど
で
す
。考
え
て
い
た
も
の

と
は
異
な
り
、単
純
作
業
の
繰
り
返
し
で
し
ん

ど
い
時
も
あ
り
ま
す
が
、支
援
員
と
し
て
頑
張
っ
て

い
こ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
行
う
ス
マ
の

サ
ン
プ
リ
ン
グ
や
種
々
の
実
験
補
助
を
行
い
、私

自
身
の
研
究
活
動
に
必
要
と
さ
れ
る
技
術
面
の

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
だ
け
で
な
く
、後
藤
先
生
の
良
い

部
分
を
自
分
の
も
の
に
し
、人
間
性
を
磨
い
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

ワーク・ライフ・バランスの割合

職業生活
47％家庭生活

44％

社会生活
3％

自分生活
6％

後藤先生の
ワークライフ
バランス

出産・育児で研究時間の確保が難しい研究者を支援する学生を募集しています。

詳しくは女性未来育成センターにお問い合わせください。
研究支援員募集



学
長
、進
路
の
決
め
方
に
つ
い
て

教
え
て
く
だ
さ
い
！

～学長インタビュー編～

多様なワーク・ライフ・バランスを紹介します
2013年3月
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必
要
と
さ
れ
る
人
材
に
な
る
と
い
う
の
が
、大
事

な
ス
タ
ン
ス
だ
と
思
い
ま
す
。

今
の
学
生
諸
君
は
就
活
に
振
り
回
さ
れ
て
い
ま
す

が
、私
は
大
学
を
卒
業
し
て
必
ず
し
も
す
ぐ
に

働
か
な
く
て
も
い
い
と
考
え
て
い
ま
す
。社
会
が

必
要
と
す
る
人
材
は
多
様
で
、企
業
は
順
応
型

の
人
だ
け
を
求
め
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
の
人
の
タ
イ
ミ
ン
グ
や
巡
り
あ
わ
せ
に
身
を

任
す
と
い
う
気
持
ち
が
あ
っ
て
も
良
い
と
思
い

ま
す
。大
学
の
リ
ー
ダ
ー
ズ
ス
ク
ー
ル
や
キ
ャ
ン

パ
ス
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
関
わ
っ
て
い
た
卒
業
生
の
中

に
は
、起
業
家
に
な
っ
て
い
る
人
が
多
い
ん
で
す

が
、そ
う
い
う
人
っ
て
ど
う
し
て
も
お
金
に
縁
が

な
い
状
況
に
な
り
が
ち
で
す（
笑
）。し
か
し
、さ
っ
き

話
し
た
よ
う
に
根
拠
な
き
自
信
で
何
と
か
し
の

い
で
い
ま
す
よ
。

も
う
一つ
大
事
な
の
は
、自
分
で
決
め
た
こ
と
に

責
任
を
取
る
こ
と
。社
会
や
親
が
期
待
す
る
無
言

の
圧
は
、僕
ら
の
時
代
か
ら
今
も
あ
る
と
思
う

け
ど
、た
と
え
親
の
期
待
に
添
う
よ
う
な
進
路

を
選
ん
だ
と
し
て
も
、自
分
で
決
め
た
こ
と
に
は

責
任
を
取
ら
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。た
と
え
ば

卒
業
研
究
の
テ
ー
マ
も
学
生
自
身
で
は
な
か
な
か

決
め
ら
れ
な
い
で
し
ょ
う
が
、「
先
生
に
言
わ
れ
た

か
ら
」な
ん
て
言
い
訳
を
絶
対
言
っ
て
は
い
け
な
い

の
と
同
じ
で
す
ね
。

神
原
　
周
り
に
も
研
究
職
を
目
指
す
人
は
多
い

の
で
す
が
、ち
ゃ
ん
と
し
た
職
に
就
け
る
か
心
配

で
す
。研
究
職
に
就
く
に
あ
た
っ
て
何
か
心
掛
け

が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
？

学
長
　
逆
説
的
で
す
が
、本
当
に
研
究
職
に
就
き

た
い
な
ら「
何
も
考
え
な
い
」こ
と
で
す
。つ
い
目

先
の
こ
と
を
考
え
て
し
ま
う
も
の
だ
け
ど
、そ
れ

で
は
研
究
に
向
か
う
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
削
が
れ
て

し
ま
う
。私
の
研
究
室（
理
学
部
生
態
学
研
究

室
）で
も
研
究
者
志
向
の
人
は
多
か
っ
た
で
す
が
、

そ
ん
な
に
悲
惨
な
人
生
に
は
な
っ
て
い
ま
せ
ん
。

少
々
手
間
取
っ
た
と
し
て
も
、案
外
み
ん
な
何
と
か

な
っ
て
い
ま
す
。

神
原
　
た
と
え
ば
結
婚
・
出
産
な
ど
で
キ
ャ
リ
ア

を
中
断
し
て
も
、企
業
で
あ
れ
ば
ち
ゃ
ん
と
社
会

に
出
て
働
い
て
い
る
実
績
が
残
り
ま
す
が
、大
学

の
場
合
は
学
ぶ
こ
と
を
止
め
ち
ゃ
う
と「
自
分
に

残
る
も
の
は
あ
る
の
か
な
？
」と
考
え
て
し
ま
い

ま
す
。

学
長
　
キ
ャ
リ
ア
の
こ
と
を
考
え
た
時
に
、つ
い

「
何
歳
ま
で
に
○
○
を
し
て…

」と
計
画
を
立
て

た
く
な
り
ま
す
が
、自
分
の
将
来
を
着
実
に
見
通

さ
な
い
と
い
け
な
い
部
分
と
、あ
え
て
目
を
つ
ぶ
っ
て

研
究
に
没
頭
す
る
部
分
も
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

そ
れ
は
神
原
さ
ん
の
目
指
す
研
究
職
に
限
ら
ず
、

森
本
さ
ん
が
目
指
す
よ
う
な
管
理
者
の
仕
事

だ
っ
て
そ
う
か
も
し
れ
な
い
。単
に
一つ
の
部
署
で

働
い
て
い
た
の
で
は
得
ら
れ
な
い
視
野
の
広
さ
を

養
う
に
は
時
間
も
か
か
る
だ
ろ
う
し
ね
。長
い

人
生
、横
道
に
逸
れ
る
こ
と
を
恐
れ
て
は
い
け

な
い
と
思
い
ま
す
よ
。

学
長
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

先
の
こ
と
を
考
え
る
と
不
安
で
す

サ
イ
エ
ン
ス
ひ
め
こ（
理
系
女
子
学
生
チ
ー
ム
）

森
本
さ
ん
　

農
学
研
究
科
一
回
生
。研
究
分
野
を
活
か
し
、

菜
園
全
体
を
ま
と
め
る「
栽
培
管
理
者
」を
目

指
し
て
就
職
活
動
中
。

神
原
さ
ん
　

S
S
C
生
命
科
学
工
学
コ
ー
ス
三
回
生
。理
学
部

生
理
学
研
究
室
所
属
。将
来
は
研
究
職
を
志
望
。

「
進
路
は
早
め
に
決
め
た
ほ
う
が
良
い
？
」「
将
来
の
計
画
を
立
て
な
い
と
マ
ズ
イ
か
な
？
」

進
路
を
は
っ
き
り
決
め
て
い
な
い
学
生
の
皆
さ
ん
の
中
に
は
、迷
っ
た
り
あ
せ
っ
た
り
し
て
落
ち

着
か
な
い
気
持
ち
の
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。二
人
の
リ
ケ
ジ
ョ
が
学
長
に
そ
ん
な

気
持
ち
を
ぶ
つ
け
た
と
こ
ろ
、返
っ
て
き
た
の
は
意
外
に
シ
ン
プ
ル
な
言
葉
で
し
た
。

森
本
　
就
職
面
接
で
、女
性
は「
結
婚
し
た
ら

仕
事
を
辞
め
ま
す
か
？
」と
必
ず
聞
か
れ
る
そ
う

で
す
。就
職
し
た
友
達
は
、「
結
婚
し
て
早
く
辞
め

た
い
」な
ん
て
言
っ
て
い
る
し
、両
立
の
難
し
さ
を

考
え
て
し
ま
い
ま
す
。

学
長
　
そ
う
い
え
ば
新
聞
に
も
家
庭
に
入
り
た
い

女
性
の
割
合
が
増
え
て
い
る
と
い
う
記
事
が
あ
っ
て

時
代
の
逆
行
に
驚
き
ま
し
た
。就
職
難
な
ど
の

影
響
か
ら
か
、明
る
い
未
来
を
描
け
な
い
と
つ
い

つ
い
個
と
し
て
の
幸
せ
に
埋
没
し
て
し
ま
う
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

お
二
人
が
し
て
い
る
ひ
め
こ
の
活
動
は
、仲
間

づ
く
り
や
将
来
の
モ
デ
ル
を
知
る
き
っ
か
け
に

な
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
が
、家
庭
と
職
業
の

両
立
は
最
終
的
に
は
個
人
が
覚
悟
を
決
め
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
問
題
で
す
。「
何
と
か
な
る
ん
だ
」と

い
う
根
拠
の
無
い
自
信
も
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

森
本
　
そ
の
自
信
は
就
職
す
る
前
に
持
っ
て
お
く

べ
き
で
す
か
？

学
長
　
大
学
時
代
に
何
か
を
一
生
懸
命
や
っ
て
い
る

人
は
、そ
れ
だ
け
で
何
ら
か
の
手
応
え
を
感
じ
て

い
る
は
ず
で
す
。そ
の
こ
と
が
自
ず
と「
社
会
で

役
に
立
つ
人
材
」に
結
び
つ
い
て
い
ま
す
。就
活
の

ポ
イ
ン
ト
を
あ
る
程
度
知
っ
て
お
く
こ
と
は
大
事

だ
と
思
い
ま
す
が
、そ
れ
に
依
存
し
す
ぎ
る
の
は

良
く
あ
り
ま
せ
ん
。在
学
中
に
自
ず
と
社
会
か
ら

座
談
会
メ
ン
バ
ー

結
婚
し
た
ら
仕
事
を
辞
め
る
？

伊
東 

景
子
さ
ん

愛
媛
大
学
理
工
学
研
究
科
機
械
工
学
Ｏ
Ｇ
。

在
学
中
の
研
究
内
容
は「
糸
の
運
動
解
析
」。

マ
ツ
ダ
株
式
会
社
パ
ワ
ー
ト
レ
イ
ン
開
発
本
部

走
行
・
環
境
性
能
開
発
部
第
一
走
行
・
環
境
性
能

開
発
グ
ル
ー
プ
所
属
。車
の
性
能
向
上
に
取
り

組
む
テ
ス
ト
ド
ラ
イ
バ
ー
兼
、女
性
視
点
タ
ス
ク

活
動
担
当
と
し
て
勤
務
。

サ
イ
エ
ン
ス
ひ
め
こ（
理
系
女
子
学
生
グ
ル
ー
プ
）

渡
邊
さ
ん
　

理
工
学
研
究
科
二
回
生（
工
学
系
）。専
門
分
野

と
は
直
接
関
連
の
な
い
企
業
に
就
職
予
定
。

大
学
院
進
学
を
選
ん
だ
卒
業
生
と
現
役
院
生
に
よ
る
座
談
会
第
二
弾
は
、工
学
部
編
で
す
。

自
動
車
メ
ー
カ
ー
で
開
発
の
仕
事
に
携
わ
る
先
輩
リ
ケ
ジ
ョ
と
の
座
談
会
に
、

多
く
の
学
生
が
参
加
し
ま
し
た
。女
子
学
生
か
ら
は
女
子
の
少
な
い
環
境
に
つ
い
て
、

男
子
学
生
か
ら
は
大
学
生
活
や
仕
事
に
つ
い
て
な
ど
多
数
の
質
問
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

新（
あ
た
ら
し
）さ
ん

理
工
学
研
究
科
一
回
生（
工
学
系
）。研
究
室
で

女
性
は
自
分
一
人
と
い
う
環
境
。

伊
東
　
最
近
の
車
は
電
気
制
御
に
な
っ
て
き
て

い
て
、数
字
を
ひ
と
つ
変
え
れ
ば
車
の
動
き
が

変
わ
り
ま
す
。自
分
が
想
像
し
て
い
た
ア
ク
セ
ル

の
踏
み
量
で
、思
っ
た
通
り
の
加
速
度
が
出
た
時

は「
ハ
マ
っ
た
！
」っ
て
嬉
し
く
な
り
ま
す
し
、同
僚

か
ら
も
褒
め
ら
れ
る
と
す
ご
く
楽
し
い
で
す
。

実
際
に
販
売
に
出
し
て
、お
客
さ
ま
か
ら
も
好
評

だ
っ
た
り
す
る
と
、思
わ
ず
ガ
ッ
ツ
ポ
ー
ズ
で
す
ね
。

た
し
か
に
い
つ
も
楽
し
い
わ
け
じ
ゃ
な
い
し
、比
べ
る

愛媛大学理工学研究科OG
伊東さんの講演

工
学
系
リ
ケ
ジ
ョ
が
考
え
る

「
仲
間
」と
進
学
と
働
き
か
た
。

～院生×卒業生座談会  その2～

番
外
編

多様なワーク・ライフ・バランスを紹介します 2013年3月
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座
談
会
メ
ン
バ
ー

仕
事
で
楽
し
い
時
、楽
し
く
な
い
時

「
工
学
部
＝
女
子
が
少
な
い
」け
ど
？

の
は
す
ご
く
難
し
い
で
す
ね
。大
学
で
実
験
し
て

い
た
時
と
大
き
く
違
う
の
は
、も
の
す
ご
く
コ
ス
ト

意
識
を
持
つ
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
。学
生
の
頃
は

深
く
考
え
ず
、研
究
に
必
要
な
備
品
の
購
入
を

先
生
に
お
願
い
し
て
い
ま
し
た
が
、車
を
作
る

の
に
は
も
の
す
ご
く
コ
ス
ト
が
掛
か
る
う
え
、

熱
意
を
持
っ
て
部
品
を
作
っ
た
と
し
て
も
、製
作

コ
ス
ト
が
一
円
上
が
っ
た
だ
け
で
す
ぐ
ダ
メ
に
な
っ

ち
ゃ
い
ま
す
。そ
う
い
う
と
こ
ろ
で「
楽
し
く
な
い

な
」と
感
じ
ま
す
。あ
と
は
、大
き
な
組
織
だ
と

下
か
ら
の
意
見
は
通
り
づ
ら
い
こ
と
。ど
ん
な
に

一
生
懸
命
作
り
込
ん
で
い
て
も
、方
針
が
変
わ

れ
ば
ガ
ラ
ッ
と
変
え
な
け
れ
ば
い
け
な
い
。同
じ

よ
う
な
こ
と
は
ど
ん
な
組
織
で
も
あ
る
と
思
い

ま
す
。

渡
邉
　
今
ま
で
で
一
番
辛
か
っ
た
仕
事
は
何
で

す
か
？

伊
東
　
仕
事
上
は
チ
ー
ム
と
し
て
、先
輩
や
後
輩

と
一
緒
に
作
っ
て
い
く
の
で
、自
分
だ
け
が
辛
い
と

い
う
こ
と
は
無
い
で
す
が
、昇
進
試
験
は
自
分
と

の
戦
い
な
の
で
そ
ち
ら
の
方
が
し
ん
ど
い
で
す

ね
。仕
事
終
わ
り
に
勉
強
し
て
い
る
と
、院
生

時
代
に
睡
眠
時
間
を
削
っ
て
研
究
し
た
ハ
ー
ド

な
日
々
を
思
い
出
し
ま
す
。

渡
邉
　
女
子
学
生
が
少
な
い
こ
と
で
、在
学
中

大
変
だ
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

伊
東
　
う
ー
ん
。あ
ま
り
困
っ
た
こ
と
は
無
か
っ
た

で
す
ね
。し
い
て
言
え
ば
研
究
室
選
び
の
時
、

最
初
に
希
望
し
て
い
た
所
の
先
輩
か
ら「
こ
こ
は

女
子
に
は
危
な
い
よ
」っ
て
言
わ
れ
た
こ
と
で
し
ょ

う
か
。安
全
対
策
が
大
事
な
の
は
女
子
も
男
子

も
同
じ
な
の
に
、そ
う
い
う
風
に
周
り
が
先
に

決
め
て
し
ま
う
と
動
け
な
く
な
っ
ち
ゃ
い
ま
す
ね
。

新
　
私
の
研
究
室
は
、み
ん
な
同
じ
よ
う
に
接
し

て
く
れ
る
の
で
特
に
意
識
し
て
い
ま
せ
ん
。た
だ
、

高
い
所
の
物
や
重
い
物
を
持
つ
と
き
に
不
便

だ
な
っ
て
思
う
こ
と
は
あ
り
ま
す
。

渡
邉
　
私
も
同
じ
で
、体
力
面
で
自
分
の
限
界
を

感
じ
る
時
が
く
や
し
い
で
す
。伊
東
さ
ん
が
講
演
で

お
っ
し
ゃっ
て
い
た
社
内
の
規
定
で
、「
女
性
は
15
キ
ロ

以
上
重
い
も
の
を
持
っ
て
は
い
け
な
い
」と
い
う
の

が
あ
り
ま
し
た
が
、そ
う
い
う
お
互
い
を
思
い
や
る

「
区
別
」は
あ
れ
ば
い
い
な
と
思
い
ま
し
た
。

渡
邉
　
男
性
が
多
い
環
境
で
、付
き
合
っ
て
い
く

た
め
に
気
を
付
け
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

伊
東
　
男
性
た
ち
が
盛
り
上
が
っ
て
い
る
輪
の
中

に
、「
自
分
は
入
れ
な
い
だ
ろ
う
な
」と
思
う
こ
と
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女性研究者支援女性研究者支援

男女共同参画推進男女共同参画推進
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詳しくはホームページをごらんください

男女共同参画と女性活躍の場拡大に
向けた新たな取り組みへ

持続的に女性研究者を
育成する仕組みづくり

事業終了後は女性研究者支援に加え、男女が共に働きやすい
環境づくりを目指して活動していきます。

平成22年度～平成24年度は
文部科学省「女性研究者研究活動支援事業」に採択され
主に女性研究者支援に取り組みました。

［ 平成22年度～平成24年度 ］

［ 平成25年度～ ］

男女共同
参画推進

ダイバーシティ
推進

女性研究者
支援

男女共同参画推進のための環境整備

女性活躍推進のためのキャリア支援

地域連携・情報発信

も
あ
り
ま
す
が
、そ
こ
は
割
り
切
る
し
か

な
い
し
、あ
ま
り
意
識
し
て
い
な
い
で
す

ね
。高
校
の
時
か
ら
理
系
だ
と
、逆
に

女
子
の
中
に
入
る
方
が
気
を
遣
っ
た
り

し
ま
す
。

新
　
私
も
研
究
室
で
女
子
は
一
人
で
、

よ
く「
大
変
で
し
ょ
う
」と
言
わ
れ
ま
す

が
、私
自
身
そ
ん
な
に
気
に
し
て
い
な
い

ん
で
す
。そ
の
環
境
に
馴
れ
て
し
ま
う
と
、

男
性
と
い
う
よ
り
、同
じ
研
究
を
す
る

「
仲
間
」と
い
う
意
識
の
方
が
強
い
。し
い
て

言
え
ば
男
性
と
し
て
で
は
な
く
、人
間

と
し
て
付
き
合
う
よ
う
に
し
て
い
る
と

い
う
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

渡
邉
　
学
部
生
の
皆
さ
ん
も
研
究
室

に
入
る
と
戸
惑
う
こ
と
も
多
い
と
思
い

ま
す
が
、お
二
人
の
よ
う
に
あ
る
境
地
に

達
す
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か（
笑
）。

そ
れ
で
も
相
談
し
や
す
い
先
生
や
先
輩

を
見
つ
け
て
お
い
た
り
し
て
、自
分
が一
番

楽
で
い
ら
れ
る
環
境
づ
く
り
は
大
切
だ

と
思
い
ま
す
。

渡
邉
　
学
部
で
卒
業
す
る
と
し
っ
か
り

研
究
す
る
の
は
半
年
位
で
す
が
、院
生

は
三
年
間
研
究
に
費
や
せ
ま
す
よ
ね
。

そ
の
期
間
は
充
実
し
て
い
ま
し
た
か
？

伊
東
　
勉
強
だ
け
を
や
る
の
は
あ
ま
り

好
き
じ
ゃ
な
か
っ
た
ん
で
す
。み
ん
な

研
究
が
終
わ
っ
た
ら
ゲ
ー
ム
し
た
り
し
て

い
ま
し
た
が
、私
は
生
活
費
確
保
の
た
め

に
も
、大
学
が
終
わ
っ
た
ら
家
庭
教
師

や
居
酒
屋
な
ど
で
バ
イ
ト
を
し
た
り

し
て
、外
の
世
界
を
経
験
す
る
よ
う
に

し
て
い
ま
し
た
。

◎
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
上
げ
る
方
法
が

あ
れ
ば
教
え
て
く
だ
さ
い
。（
女
子
学
生
）

伊
東
　
先
ほ
ど
の
話
の
よ
う
に
、コ
ス
ト

が
高
く
て
作
り
込
ん
だ
部
品
が
ボ
ツ
に

な
っ
た
時
は
、落
ち
込
む
だ
け
で
は
な
く
、

お
金
を
掛
け
な
い
解
決
法
を
考
え
た
り
、

周
り
に
相
談
し
た
り
し
て
気
持
ち
を
保

つ
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。そ
れ
で
も
ど
う

し
て
も
だ
め
な
時
は
、先
輩
を
誘
っ
て

飲
み
に
行
っ
た
り
も
し
ま
す（
笑
）。

◎
色
々
な
自
動
車
メ
ー
カ
ー
を
受
け
ら
れ

た
と
の
こ
と
で
す
が
、就
活
の
難
し
さ
は

ど
ん
な
と
こ
ろ
で
す
か
？（
女
子
学
生
）

伊
東
　
会
社
に
よ
っ
て
個
性
が
違
う
の
で

予
想
で
し
か
な
い
で
す
が
、会
社
ご
と
に

作
る
製
品
も
様
々
な
の
で
、一
概
に「
真

面
目
な
い
い
子
」が
ど
ん
な
会
社
で
も

受
か
る
と
い
う
わ
け
で
は
な
く
、会
社
に

合
っ
た
個
性
を
持
っ
た
人
を
採
用
し
て

い
る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。気
に
な
る

会
社
の
個
性
を
分
析
し
て
み
る
の
も

良
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

◎
学
生
時
代
の
過
ご
し
方
で
気
を
付

け
て
い
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？（
女
子

学
生
）

伊
東
　
研
究
に
関
し
て
は
、当
時
は
深
く

考
え
ず
に
手
広
く
や
っ
て
い
ま
し
た
。

今
考
え
た
ら
系
統
立
て
て
、も
う
少
し

考
え
て
や
れ
ば
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す

が…

。バ
イ
ト
中
は
家
庭
教
師
で
高
校

生
、ス
ー
パ
ー
で
色
ん
な
世
代
の
人
を

相
手
に
し
て
、コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力

が
磨
か
れ
ま
し
た
。働
き
始
め
る
と
、人

と
接
す
る
こ
と
が
多
く
な
る
の
で
、誰
と

で
も
話
せ
る
よ
う
に
と
心
掛
け
て
い
ま
す
。

就
活
で
も
慣
れ
て
い
な
い
と
急
に
は
話
せ

な
い
で
す
よ
ね
。

◎
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
を
磨
く
に
は

ど
う
し
た
ら
い
い
で
す
か
？（
女
子
学
生
）

伊
東
　
何
で
も
い
い
ん
で
す
よ
、深
く

考
え
な
く
て
も
。コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

と
い
っ
て
も
、相
手
を
論
破
す
る
力
が

必
要
な
時
も
あ
る
し
、会
議
を
ま
と
め
る

力
が
必
要
な
時
も
あ
る
。そ
の
場
で
必
要

な
も
の
を
考
え
れ
ば
い
い
ん
だ
と
思
い

ま
す
。

◎
海
外
出
張
も
多
い
と
の
こ
と
で
す
が
、

語
学
勉
強
を
し
て
い
ま
す
か
？

（
男
子
学
生
）

伊
東
　
今
は
仕
事
に
追
わ
れ
て
、通
勤

時
に
リ
ス
ニ
ン
グ
す
る
程
度
で
す
が
、話
せ

な
い
の
で
身
振
り
手
振
り
で
伝
え
て
仕
事

上
は
何
と
か
し
て
い
ま
す
。学
生
の
頃

は
、学
内
の
自
習
ソ
フ
ト
で
練
習
し
て
い

た
ら
Ｔ
Ｏ
Ｅ
Ｉ
Ｃ
の
点
数
が
百
点
伸
び
た

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。あ
の
時
も
う
少
し

勉
強
を
続
け
て
い
た
ら…

と
後
悔
し
て

い
る
の
で
、英
語
の
勉
強
は
学
生
の
時

に
絶
対
し
て
お
い
た
方
が
良
い
と
思
い

ま
す
。近
頃
は
、大
抵
の
会
社
で
英
語

は
必
須
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。う
ち
の

場
合
は
、昇
進
に
も
Ｔ
Ｏ
Ｅ
Ｉ
Ｃ
の
点
数

の
基
準
が
あ
る
の
で
、そ
こ
が
昇
進
の

ネ
ッ
ク
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

◎
男
性
の
中
で
働
い
て
い
て
、女
性
の

「
こ
こ
は
負
け
て
い
な
い
」と
思
う
と
こ

ろ
は
？（
男
子
学
生
）

伊
東
　
車
づ
く
り
に
女
性
視
点
を
活
か

す「
女
性
視
点
タ
ス
ク
活
動
担
当
」の

立
場
か
ら
例
を
挙
げ
る
と
、女
性
は

「
不
安
」に
す
ご
く
弱
い
け
ど
、そ
れ
を

一
歩
踏
み
越
え
る
と
も
の
す
ご
く
強
く

な
る
ん
で
す
。た
と
え
ば
出
産
す
る
と

母
は
た
く
ま
し
く
な
る
と
か
。も
う
一つ

は
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
。男
性
は

結
構
攻
撃
的
な
と
こ
ろ
が
あ
っ
て
買
い
物

で
も
家
電
製
品
の
知
識
量
を
店
員
と

張
り
合
っ
た
り
し
ま
す
よ
ね（
笑
）。で
も

女
性
は
そ
う
い
う
時
、コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
取
っ
て
上
手
く
立
ち
回
る
こ
と
が
で
き

る
ん
で
す
。そ
う
い
っ
た
点
は
強
み
じ
ゃ

な
い
か
と
思
い
ま
す
。

◎
男
性
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス
が
あ
れ
ば
教
え

て
く
だ
さ
い
。（
男
子
学
生
）

伊
東
　
女
性
は
細
か
い
と
こ
ろ
に
気
が

付
く
の
が
特
長
で
、そ
れ
に
比
べ
る
と

男
性
は
大
ま
か
な
人
が
多
い
よ
う
な
気
が

し
ま
す
。な
の
で
細
か
い
配
慮
を
心
掛
け

れ
ば
い
い
と
思
い
ま
す
よ
。ま
あ
女
性
は

女
性
で
、色
ん
な
所
に
手
を
付
け
過
ぎ

て
、何
が
や
り
た
か
っ
た
の
か
分
か
ら
な
く

な
っ
た
り
し
て
い
る
ん
で
す
が
。

渡
邉
　
だ
か
ら
女
性
も
男
性
も
両
方

い
る
チ
ー
ム
と
い
う
の
が
ベ
ス
ト
な
ん
じ
ゃ

な
い
か
な
と
い
う
気
が
し
ま
す
。

伊
東
　
そ
う
で
す
ね
。

学
部
生
と
院
生
生
活
の
違
い
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も
あ
り
ま
す
が
、そ
こ
は
割
り
切
る
し
か

な
い
し
、あ
ま
り
意
識
し
て
い
な
い
で
す

ね
。高
校
の
時
か
ら
理
系
だ
と
、逆
に

女
子
の
中
に
入
る
方
が
気
を
遣
っ
た
り

し
ま
す
。

新
　
私
も
研
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、
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く「
大
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で
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」と
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わ
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す

が
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身
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に
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し
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い
な
い

ん
で
す
。そ
の
環
境
に
馴
れ
て
し
ま
う
と
、

男
性
と
い
う
よ
り
、同
じ
研
究
を
す
る

「
仲
間
」と
い
う
意
識
の
方
が
強
い
。し
い
て

言
え
ば
男
性
と
し
て
で
は
な
く
、人
間

と
し
て
付
き
合
う
よ
う
に
し
て
い
る
と

い
う
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

渡
邉
　
学
部
生
の
皆
さ
ん
も
研
究
室

に
入
る
と
戸
惑
う
こ
と
も
多
い
と
思
い

ま
す
が
、お
二
人
の
よ
う
に
あ
る
境
地
に

達
す
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か（
笑
）。

そ
れ
で
も
相
談
し
や
す
い
先
生
や
先
輩

を
見
つ
け
て
お
い
た
り
し
て
、自
分
が一
番

楽
で
い
ら
れ
る
環
境
づ
く
り
は
大
切
だ

と
思
い
ま
す
。

渡
邉
　
学
部
で
卒
業
す
る
と
し
っ
か
り

研
究
す
る
の
は
半
年
位
で
す
が
、院
生

は
三
年
間
研
究
に
費
や
せ
ま
す
よ
ね
。

そ
の
期
間
は
充
実
し
て
い
ま
し
た
か
？

伊
東
　
勉
強
だ
け
を
や
る
の
は
あ
ま
り

好
き
じ
ゃ
な
か
っ
た
ん
で
す
。み
ん
な

研
究
が
終
わ
っ
た
ら
ゲ
ー
ム
し
た
り
し
て

い
ま
し
た
が
、私
は
生
活
費
確
保
の
た
め

に
も
、大
学
が
終
わ
っ
た
ら
家
庭
教
師

や
居
酒
屋
な
ど
で
バ
イ
ト
を
し
た
り

し
て
、外
の
世
界
を
経
験
す
る
よ
う
に

し
て
い
ま
し
た
。

◎
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
上
げ
る
方
法
が

あ
れ
ば
教
え
て
く
だ
さ
い
。（
女
子
学
生
）

伊
東
　
先
ほ
ど
の
話
の
よ
う
に
、コ
ス
ト

が
高
く
て
作
り
込
ん
だ
部
品
が
ボ
ツ
に

な
っ
た
時
は
、落
ち
込
む
だ
け
で
は
な
く
、

お
金
を
掛
け
な
い
解
決
法
を
考
え
た
り
、

周
り
に
相
談
し
た
り
し
て
気
持
ち
を
保

つ
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。そ
れ
で
も
ど
う

し
て
も
だ
め
な
時
は
、先
輩
を
誘
っ
て

飲
み
に
行
っ
た
り
も
し
ま
す（
笑
）。

◎
色
々
な
自
動
車
メ
ー
カ
ー
を
受
け
ら
れ

た
と
の
こ
と
で
す
が
、就
活
の
難
し
さ
は

ど
ん
な
と
こ
ろ
で
す
か
？（
女
子
学
生
）

伊
東
　
会
社
に
よ
っ
て
個
性
が
違
う
の
で

予
想
で
し
か
な
い
で
す
が
、会
社
ご
と
に

作
る
製
品
も
様
々
な
の
で
、一
概
に「
真

面
目
な
い
い
子
」が
ど
ん
な
会
社
で
も

受
か
る
と
い
う
わ
け
で
は
な
く
、会
社
に

合
っ
た
個
性
を
持
っ
た
人
を
採
用
し
て

い
る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。気
に
な
る

会
社
の
個
性
を
分
析
し
て
み
る
の
も

良
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

◎
学
生
時
代
の
過
ご
し
方
で
気
を
付

け
て
い
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？（
女
子

学
生
）

伊
東
　
研
究
に
関
し
て
は
、当
時
は
深
く

考
え
ず
に
手
広
く
や
っ
て
い
ま
し
た
。

今
考
え
た
ら
系
統
立
て
て
、も
う
少
し

考
え
て
や
れ
ば
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す

が…

。バ
イ
ト
中
は
家
庭
教
師
で
高
校

生
、ス
ー
パ
ー
で
色
ん
な
世
代
の
人
を

相
手
に
し
て
、コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力

が
磨
か
れ
ま
し
た
。働
き
始
め
る
と
、人

と
接
す
る
こ
と
が
多
く
な
る
の
で
、誰
と

で
も
話
せ
る
よ
う
に
と
心
掛
け
て
い
ま
す
。

就
活
で
も
慣
れ
て
い
な
い
と
急
に
は
話
せ

な
い
で
す
よ
ね
。

◎
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
を
磨
く
に
は

ど
う
し
た
ら
い
い
で
す
か
？（
女
子
学
生
）

伊
東
　
何
で
も
い
い
ん
で
す
よ
、深
く

考
え
な
く
て
も
。コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

と
い
っ
て
も
、相
手
を
論
破
す
る
力
が

必
要
な
時
も
あ
る
し
、会
議
を
ま
と
め
る

力
が
必
要
な
時
も
あ
る
。そ
の
場
で
必
要

な
も
の
を
考
え
れ
ば
い
い
ん
だ
と
思
い

ま
す
。

◎
海
外
出
張
も
多
い
と
の
こ
と
で
す
が
、

語
学
勉
強
を
し
て
い
ま
す
か
？

（
男
子
学
生
）

伊
東
　
今
は
仕
事
に
追
わ
れ
て
、通
勤

時
に
リ
ス
ニ
ン
グ
す
る
程
度
で
す
が
、話
せ

な
い
の
で
身
振
り
手
振
り
で
伝
え
て
仕
事

上
は
何
と
か
し
て
い
ま
す
。学
生
の
頃

は
、学
内
の
自
習
ソ
フ
ト
で
練
習
し
て
い

た
ら
Ｔ
Ｏ
Ｅ
Ｉ
Ｃ
の
点
数
が
百
点
伸
び
た

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。あ
の
時
も
う
少
し

勉
強
を
続
け
て
い
た
ら…

と
後
悔
し
て

い
る
の
で
、英
語
の
勉
強
は
学
生
の
時

に
絶
対
し
て
お
い
た
方
が
良
い
と
思
い

ま
す
。近
頃
は
、大
抵
の
会
社
で
英
語

は
必
須
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。う
ち
の

場
合
は
、昇
進
に
も
Ｔ
Ｏ
Ｅ
Ｉ
Ｃ
の
点
数

の
基
準
が
あ
る
の
で
、そ
こ
が
昇
進
の

ネ
ッ
ク
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

◎
男
性
の
中
で
働
い
て
い
て
、女
性
の

「
こ
こ
は
負
け
て
い
な
い
」と
思
う
と
こ

ろ
は
？（
男
子
学
生
）

伊
東
　
車
づ
く
り
に
女
性
視
点
を
活
か

す「
女
性
視
点
タ
ス
ク
活
動
担
当
」の

立
場
か
ら
例
を
挙
げ
る
と
、女
性
は

「
不
安
」に
す
ご
く
弱
い
け
ど
、そ
れ
を

一
歩
踏
み
越
え
る
と
も
の
す
ご
く
強
く

な
る
ん
で
す
。た
と
え
ば
出
産
す
る
と

母
は
た
く
ま
し
く
な
る
と
か
。も
う
一つ

は
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
。男
性
は

結
構
攻
撃
的
な
と
こ
ろ
が
あ
っ
て
買
い
物

で
も
家
電
製
品
の
知
識
量
を
店
員
と

張
り
合
っ
た
り
し
ま
す
よ
ね（
笑
）。で
も

女
性
は
そ
う
い
う
時
、コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
取
っ
て
上
手
く
立
ち
回
る
こ
と
が
で
き

る
ん
で
す
。そ
う
い
っ
た
点
は
強
み
じ
ゃ

な
い
か
と
思
い
ま
す
。

◎
男
性
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス
が
あ
れ
ば
教
え

て
く
だ
さ
い
。（
男
子
学
生
）

伊
東
　
女
性
は
細
か
い
と
こ
ろ
に
気
が

付
く
の
が
特
長
で
、そ
れ
に
比
べ
る
と

男
性
は
大
ま
か
な
人
が
多
い
よ
う
な
気
が

し
ま
す
。な
の
で
細
か
い
配
慮
を
心
掛
け

れ
ば
い
い
と
思
い
ま
す
よ
。ま
あ
女
性
は

女
性
で
、色
ん
な
所
に
手
を
付
け
過
ぎ

て
、何
が
や
り
た
か
っ
た
の
か
分
か
ら
な
く

な
っ
た
り
し
て
い
る
ん
で
す
が
。

渡
邉
　
だ
か
ら
女
性
も
男
性
も
両
方

い
る
チ
ー
ム
と
い
う
の
が
ベ
ス
ト
な
ん
じ
ゃ

な
い
か
な
と
い
う
気
が
し
ま
す
。

伊
東
　
そ
う
で
す
ね
。

学
部
生
と
院
生
生
活
の
違
い

参
加
者
か
ら
の
質
問

番
外
編～院生×卒業生座談会  その2～ 2013年3月

Vol.05

「女性研究者ってかっこいい！」 「理系進学って楽しそう！」を伝えませんか？

対象：愛媛大学在籍の理系女子学生ならだれでも　　詳しくは女性未来育成センターにお問い合わせください。
「サイエンスひめこ」メンバー募集
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